
HORÁRIOS 
MX REGIONAL NORTE - 6ª ETAPA - VALE DO ANARI 

SÁBADO - 20 DE JUNHO

14:00 HORAS TREINO LIVRE - TRILHEIROS / PRATA DA CASA 10 MINUTOS

SEQUÊNCIA TREINO LIVRE - NACIONAL FORÇA LIVRE 10 MINUTOS

SEQUÊNCIA TREINO LIVRE - IMPORTADA MX3 10 MINUTOS

SEQUÊNCIA TREINO LIVRE - JÚNIOR / FEMININA 10 MINUTOS

SEQUÊNCIA TREINO LIVRE - NACIONAL 150/230 10 MINUTOS

SEQUÊNCIA TREINO LIVRE - 50cc / 65cc 10 MINUTOS

SEQUÊNCIA TREINO LIVRE - IMPORTADA FORÇA LIVRE 10 MINUTOS

SEQUÊNCIA TREINO CRONOMETRADO - TRILHEIROS / PRATA DA CASA 10 MINUTOS

SEQUÊNCIA TREINO CRONOMETRADO - NACIONAL FORÇA LIVRE 10 MINUTOS

SEQUÊNCIA TREINO CRONOMETRADO - IMPORTADA MX3 10 MINUTOS

SEQUÊNCIA TREINO CRONOMETRADO - JÚNIOR / FEMININA 10 MINUTOS

SEQUÊNCIA TREINO CRONOMETRADO - NACIONAL 150/230 10 MINUTOS

SEQUÊNCIA TREINO CRONOMETRADO - 50cc / 65cc 10 MINUTOS

SEQUÊNCIA TREINO CRONOMETRADO - IMPORTADA FORÇA LIVRE 10 MINUTOS

DOMINGO - 21 DE JUNHO

9:00 HORAS TREINO LIVRE - TRILHEIROS / PRATA DA CASA 5 MINUTOS

SEQUÊNCIA TREINO LIVRE - NACIONAL FORÇA LIVRE 5 MINUTOS

SEQUÊNCIA TREINO LIVRE - IMPORTADA MX3 5 MINUTOS

SEQUÊNCIA TREINO LIVRE - JÚNIOR / FEMININA 5 MINUTOS

SEQUÊNCIA TREINO LIVRE - NACIONAL 150/230 5 MINUTOS

SEQUÊNCIA TREINO LIVRE - 50cc / 65cc 5 MINUTOS

SEQUÊNCIA TREINO LIVRE - IMPORTADA FORÇA LIVRE 5 MINUTOS

MANUTENÇÃO DE PISTA

SEQUÊNCIA CORRIDA - TRILHEIROS / PRATA DA CASA 10 MINUTOS + 2 VOLTAS

SEQUÊNCIA 1ª BATERIA - NACIONAL FORÇA LIVRE 15 MINUTOS + 2 VOLTAS

ALMOÇO

13:00 HORAS 1ª BATERIA - IMPORTADA MX3 12 MINUTOS + 2 VOLTAS

SEQUÊNCIA 1ª BATERIA - JÚNIOR / FEMININA 10 MINUTOS + 2 VOLTAS

SEQUÊNCIA 1ª BATERIA - NACIONAL 150/230 12 MINUTOS + 2 VOLTAS

SEQUÊNCIA 1ª BATERIA - IMPORTADA FORÇA LIVRE 15 MINUTOS + 2 VOLTAS

MANUTENÇÃO DE PISTA

SEQUÊNCIA 2ª BATERIA - NACIONAL FORÇA LIVRE 15 MINUTOS + 2 VOLTAS

SEQUÊNCIA 2ª BATERIA - IMPORTADA MX3 12 MINUTOS + 2 VOLTAS

SEQUÊNCIA 2ª BATERIA - JÚNIOR / FEMININA 10 MINUTOS + 2 VOLTAS

SEQUÊNCIA 2ª BATERIA - NACIONAL 150/230 12 MINUTOS + 2 VOLTAS

SEQUÊNCIA CORRIDA - 50cc / 65cc 10 MINUTOS + 2 VOLTAS

SEQUÊNCIA 2ª BATERIA - IMPORTADA FORÇA LIVRE 15 MINUTOS + 2 VOLTAS


